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Un acto trascendente que se repite afio a ano en la vida institucional

NUEVA COLACION
DE ESPECIALISTAS

Los nuevos matriculados

EL MIERCOLES 2 DE SEPTIEMBRE SE REALIZO EN EL CONSEJO LA ENTREGA DE DIPLOMAS DE ESPECIALISTAS DE 74
COLEGAS DE 28 ESPECIALIDADES. ADEMAS DE LOS GRADUADOS Y SUS ALLEGADOS, ASISTIERON AL EVENTO EL
RECTOR DEL INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS BIOMEDICAS DE CORDOBA (IUCBC), DR. ALDO TABARES,
Y EL DIRECTOR DE LA FLAMANTE CARRERA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD SIGLO 21, DR. MARCELO ORIAS,
JUNTO A AUTORIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DEL CONSEJO.(ALEJANDRA BERESOVSKY).

ara dar la bienvenida, tomo la palabra el presi-
dente de nuestra entidad, Dr. Héctor Rolando

P

nuestra instituciéon y destaco el trabajo de la Comision de

Oviedo, quien hizo referencia al rol regulador de

Especialidades y de los Comités de Contralor, integrados

por referentes de 74 especialidades médicas.
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Asimismo, aludié al valor del esfuerzo profesional:
“Esta es una tarea que nos tomamos con seriedad, que
hacemos con ahinco y que busca basicamente proveer a la
sociedad de especialistas formados y con calidad. No les
voy a hablar del esfuerzo de las noches sin dormir o de los

fines de semana sin la familia para llegar a donde estan
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Dr. Héctor R. Oviedo

hoy; créanme que lo sabemos y lo merituamos. Por eso,
mis felicitaciones para ustedes”

Por otro lado, no evadié un tema que conmueve a esta y
otras profesiones: el impacto tecnolégico y el desafio regula-
torio de la salud digital. “Vivimos en una época turbulenta y
nos preguntamos a veces adonde va el futuro de nuestra pro-
fesion”, reflexiond. Y afadié: “Hay cambios inminentes que ya
estdbamos transitando con el uso de tecnologias digitales y
de la inteligencia artificial, que van a poner realmente en
jaque el ejercicio de cada una de las especialidades. “Estamos
ocupados en ese tema y trabajando en la regulacién de todo
el entorno de trabajo digital en salud”, completo.

Posteriormente, dedicé un fragmento del discurso a
sefalar la importancia de preservar el tiempo de escucha 'y
la pausa en el acto médico contemporaneo: “Hemos entra-
do en una vordgine de velocidad y de respuesta inmediata
que a veces nos lleva a una rapidez que no es humana;
necesitamos desacelerar”, afirmo al respecto. “Sobre todo,
cuando tenemos al frente un paciente: hay que darle la
oportunidad a esa persona que estda del otro lado de nues-
tro escritorio de poder hablar, de poder narrar lo que le
pasa. Darnos el tiempo de comprenderlo y conocerlo es lo

que hace la gran diferencia”, afiadio.
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Finalmente, hizo referencia a una metafora reiterada
en nuestra entidad, a partir de publicaciones realizadas en
Ethica. “Hace un par de afos, la tapa de nuestra revista era
una silla y decia: “El invento mas importante de la medici-
na es la silla; sentarse al lado del otro y escuchar”, graficé.
Y concluyé: “El tiempo que dedicamos a nuestros pacien-
tes tiene que ser de calidad y humano. Los felicito por estar
aqui hoy; esta es una etapa fundamental de sus vidas y de
nuestra vida institucional, al reconocer a los nuevos espe-
cialistas que van a representar lo mas alto de la medicina
de Cérdoba”.

Palabras de egresado

A su turno, tomoé la palabra el Dr. Nicolas Bruera, espe-
cialista en Cirugia Tordcica, quien reflexiond sobre el sacri-
ficio y las vivencias de la formacién médica.

“Tomar la palabra en representacién de este grupo de
profesionales es un honor y una enorme responsabilidad.
Intento poner en palabras el sentir de médicos que, movi-
dos por la vocacién, hoy alcanzamos el objetivo de conso-
lidarnos como especialistas”, comenzé. Y prosiguio: “La

formacién médica no es un camino sencillo, es una etapa
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Dr. Nicolds Bruera

intensa, exigente y profundamente transformadora. Esta
hecha de fragmentos de tiempo que muchas veces resul-
tan invisibles para quienes nos rodean, de madrugadas
estudiando frente a un café frio y de decisiones dificiles
tomadas bajo la luz blanca de una sala de urgencias”

También destacéd la huella humana y el aprendizaje
que dejan los pacientes en la practica médica: “Esta etapa
también estd hecha de aprendizajes que no aparecen en
ningun libro. Hemos aprendido de nuestros maestros, de
nuestros colegas y, fundamentalmente, de nuestros
pacientes. Aprendimos del dolor, de la incertidumbre y
también de la enorme resiliencia de quienes confiaron en
nosotros en sus momentos mas dificiles”.

Asimismo, dedicé lo obtenido al sostény a la compren-
sion de los allegados de los nuevos especialistas: “Seria
injusto pensar que este logro nos pertenece exclusiva-
mente. Este momento nos exige reconocer especialmente
a nuestras familias, parejas, hijos, padres y amigos”.

“Ustedes fueron nuestro faro y nuestro refugio; quie-
nes sostuvieron la vida cotidiana cuando estdbamos
ausentes y aprendieron a reconocer nuestros silencios des-
pués de un dia dificil. Nos acompaiaron en los cumplea-

fos vacios, los almuerzos interrumpidos y las vacaciones
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postergadas. Por eso, este titulo también es de ustedes”,
manifesto.

Bruera reconocié el valor institucional del Consejo de
Médicos en la regulacién y el prestigio de las especialida-
des médicas: “La certificacién de una especialidad repre-
senta mucho mas que recibir un diploma, es el reconoci-
miento de un proceso de aprendizaje y evaluacién que
garantiza que contemos con las herramientas necesarias
para ejercer con responsabilidad y excelencia. En ese sen-
tido, valoramos el rol del Consejo de Médicos, que contri-
buye a jerarquizar nuestra profesion y a brindar a la socie-
dad la seguridad de estar en manos de profesionales debi-
damente formados”, subrayé.

Para concluir, convocd a los colegas a ejercer la especia-
lidad con rigor cientifico, humildad y empatia humana. “La
obtencién de esta especialidad no es el final de nada, es el
comienzo de una responsabilidad auin mayor”, indicé al res-
pecto. “A partir de ahora, nuestros pacientes nos confiaran
decisiones importantes sobre su salud y sus vidas”. Y finalizé:
“Honremos esa confianza. Ejerzamos nuestra especialidad
buscando siempre la excelencia cientifica, pero sin olvidar
nunca la humanidad; detrds de cada diagnéstico, hay una

persona que deposita en nosotros o mas valioso que tiene”.
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DIA DEL VACUNADOR:

tL CONSE.
A QUIENES GONTR

| viernes 28 de agosto, se desarrollo en el

Consejo el acto de conmemoracién del Dia del

Vacunador. Asistieron al evento el secretario de

Saludy Gestién Territorial, Dr. Gustavo Klein; el subsecreta-

rio de Medicina Preventiva y Vinculacién Territorial, Dr.

Andrés Cérdoba; el subsecretario de Gestion Asistencial

Hospitalaria, Dr. José Luis Angelo; subsecretario de disca-

pacidad, gestion y formacién, Dr. Mariano Marino; la sub-
directora de Entornos Educativos

Saludables, Estefania Chapuy; la jefa del Departamento

de Inmunizaciones de la Provincia, Dra. Sandra Belfiore; la

legisladora Ariela Szpanin y el presidente de la Asociacion
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de Enfermeria de Cérdoba, Franco Dominguez, asi como
miembros de la Junta Directiva del Consejo de Médicos.

En el acto se dieron a conocer los premios en el certa-
men de la imagen que acompanard la campafa 2027 de
Agosto, Mes de la Vacunacién, también organizado por
nuestra institucién, del que damos cuenta en la Seccién de
Cultura de esta edicién.

Para dar la bienvenida a los presentes, tomé la palabra
el presidente del Consejo, Dr. Héctor R. Oviedo, quien hizo
referencia, en primer lugar, al valor histérico de la inmuniza-
ciény al rol social de nuestra institucion en el mes de la vacu-

nacion. “Desde el inicio, cuando empezamos a pensar en un
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proyecto de ley para fortalecer las tasas de vacunacion en
nuestra Provincia, sabiamos el impacto fenomenal que tiene
esta herramienta de salud publica, la cual ha cambiado la
expectativa de vida de toda la humanidad”, comenzé.

Y continué: “Estoy seguro continud que las generacio-
nes mas jévenes no conocieron un paciente con sarampion
o con rubéola; desaparecieron de tal forma que la sociedad
se ha olvidado de que esas enfermedades son terribles”.

En ese marco —sefalé- las actividades impulsadas por
nuestra entidad tienen un papel muy especial. “Haber sido
Cordoba la primera provincia en tener un mes para desa-
rrollar y promover la vacunacién es un hecho para feste-
jar”, celebré. “Eso lo hemos hecho entre todos”.

Ademas, desde la Junta Directiva del Consejo surge fir-
memente la politica de abordar las tematicas vinculadas a
la salud publica, independientemente de si corresponden
estrictamente a nuestra funcién deontoldgica, buscando
siempre contribuir a la comunidad”, completé.

A su turno, el Dr. Klein ratificé el compromiso del
Estado cordobés en la creacion de politicas sanitarias
colectivas. “Bienvenidos a nuestra casa, un lugar tan
emblematico en el que el personal de salud nos sentimos
muy cuidados”, abrié. Informé que traia el saludo del
gobernador, Martin Llaryora, quien -dijo— es una de las
principales personas que impulsan y llevan adelante este
tipo de campanas. “Como Ministerio de Salud Publica,
tenemos por sobre todo, la prioridad de generar politicas
publicas que le permitan cambiar y mejorar la calidad de
vida a la gente”, afadio.

Sobre la accion intersectorial encarada, afirmo:
“Trabajamos desde el orgullo y el sentimiento mas profun-
do, articulando de forma conjunta con todos los estamen-
tos que formamos parte de la salud en nuestra querida
provincia. Lo hacemos de la mano del Ministerio de
Educacion y, basicamente, potenciando la labor de nues-
tro departamento emblematico de inmunizaciones para
lograr que cada accién llegue a la comunidad”, precisé.

La legisladora Ariela Szpanin, una de las legisladoras
que apoyo la iniciativa que establece formalmente a agos-
to como el “Mes de la Vacunaciéon” en Cérdoba, entregd
una declaracién de interés elaborada por la Unicameral.

“Soy una militante de las vacunas y estoy convencida

de que salvan vidas. Es la mejor herramienta para prevenir

PAGINA 11

Dia del Vacunador

y erradicar enfermedades que, lamentablemente, a veces
vuelven. Cuando tomamos conocimiento del proyecto del
Consejo de Médicos, unimos los esfuerzos con una iniciati-
va previa que yo habia presentado y nos pusimos a traba-
jar para lograr la mejor ley posible (Ley 11.093). Estamos
muy contentos de que Cérdoba sea la primera provincia
en tener una legislacion asi”, subrayd. Y agregé: “En tiem-
pos en los que todo se cuestiona y se pone en duda la
veracidad de la medicina, tenemos que seguir militando
esta causa”. “Nos tiene que encontrar a todos hombro con
hombro, espalda con espalda, demostrando que el Estado,
las organizaciones profesionales, la sociedad civil y los
enfermeros que ponen el cuerpo trabajamos juntos para
que toda la poblacién conozca los beneficios de proteger
a sus hijos”, continuo.

A continuacion, la Dra. Eugenia Peisino, integrante de
la mesa directiva del Consejo, explicé la trastienda y el tra-
bajo de articulacion institucional realizado por la Red de
Inmunizaciones local. “A partir del diagndstico que todos
compartimos sobre la baja cobertura de vacunacion a
nivel poblacional, la Junta Directiva tomé la iniciativa.
Sabemos de los esfuerzos que hacen todos los niveles del
Estado, pero notdbamos que existian muchas acciones dis-
persas”, explicé. “Necesitdbamos construir un espacio de
confluencia en donde todo ese trabajo pudiera unirse y
tomar una fuerza muchisimo mayor”, anadio.

Reveld entonces: “Lo que hicimos primero fue convo-
car a los principales referentes de las instituciones afines a
la tematica para generar un espacio colectivo. Hoy forman
parte de esta red el Ministerio de Salud, el Ministerio de
Educacion, la Municipalidad, la Facultad de Ciencias
Médicas, hospitales publicos, el Colegio de Farmacéuticos
y las sociedades cientificas de Pediatria e Infectologia. Este
es un trabajo que se construye entre todos”.

Posteriormente, se entregé un reconocimiento al pro-
grama Familia Rural Sana, que promueve la vacunacién en
el interior provincial. El Consejo entregé la distincién, en
primer lugar, al coordinador del programa, Dr. Sergio
Serednicki. A continuacion, se hizo lo propio con enferme-
ras del equipo: Ménica Tobares, de las Jarillas; Alejandra
Maidana, de La Higuera; Belén Castillo, de Los Chafaritos,
y Karina Correa, vacunadora de Canada de Luque, Capilla

de Siton y Atahona, por su entrega y dedicacion.
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Hito en la salud publica de Cérdoba y Reconocimiento a los Colegas

ADAPTAN UN DISPOSITIVO VASGULAR
PARA SALVAR LA VIDA DE UNA NINA DE DOS ANOS

quipos multidisciplinarios del Hospital de Nifios

y del Hospital Cérdoba marcaron un precedente

histérico para la medicina de la provincia al rea-
lizar con éxito una compleja intervencién biliar percutanea
en una paciente de dos afos. Se trata de la primera opera-
cion pedidtrica de estas caracteristicas realizada en
Cérdoba, tanto en el sector publico como en el privado, y
logré resolver un cuadro critico mediante técnicas de mini-
ma invasion.

La intervencion estuvo liderada por el doctor Marcelo
Ovejero, jefe del Servicio de Diagnéstico por Imagenes del
Hospital Cordoba y por la doctora Maria Belén Dallegre,
cirujana pedidtrica del Hospital de Nifos de la Santisima
Trinidad. El caso requirié la articulacion coordinada de los
servicios de Cirugia General, Diagnostico por Imagenes,
Hemodinamia y especialistas en procedimientos percuta-
neos de ambas instituciones sanitarias.

A los seis meses de vida, la pequeia habia recibido un
trasplante hepatico de donante vivo, en el cual su madre le
otorgd los segmentos 2 y 3 de su higado. Con el tiempo, la
paciente desarrollé una anastomosis biliar completa: la
conexion quirdrgica original entre la via biliar y el intestino
se cerré de forma total.

Esta obstruccion impidio el flujo de la bilis, desencade-
nando reiterados cuadros de colangitis (infecciones graves
de la via biliar) que derivaron en multiples internaciones
por el riesgo inminente de sepsis. Tras una primera inter-
vencion para colocar un drenaje externo transitorio, el
equipo médico se enfrento al desafio de restablecer el cir-
cuito fisiolégico definitivo. Debido al altisimo riesgo que
conllevaba una nueva cirugia abierta convencional, los
profesionales optaron por una alternativa médica suma-
mente innovadora.

El nucleo del éxito radicé en la adaptacion del disposi-
tivo Résch-Uchida, un sistema de vanguardia diseftado ori-
ginalmente para el ambito vascular (especificamente para

la realizacién de TIPS o derivaciones portosistémicas intra-
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hepaticas). Los especialistas lograron trasladar esta tecno-
logia al terreno no vascular, ingresando a través de la piel
con una incisién de apenas cuatro milimetros.

Mediante este catéter guiado, perforaron de manera
controlada la obstruccién y crearon un trayecto biliar com-
pletamente nuevo, comunicando con éxito el higado con
el intestino. Aunque el equipo registra un antecedente
similar en un paciente adulto en el Hospital Domingo
Funes de Santa Maria hace un afo, este escenario pediatri-
co pos-trasplante representé un desafio de maxima com-
plejidad técnica.

Segun informo a Ethica el doctor Ovejero, actualmen-
te, la nifa evoluciona de forma 6ptima y realiza una vida
completamente normal para su edad. Cuenta con tres
catéteres instalados —dos internos y uno exteriorizado y
adherido a la piel, sin necesidad de bolsa recolectora—.

Los controles postoperatorios estan a cargo de la doc-
tora Dallegre y enfocados en laboratorios rutinarios para
monitorear que los niveles de bilirrubinemia permanezcan
normales.

Debido al caracter inédito de este procedimiento, los
profesionales ya se encuentran documentando y estructu-
rando el caso clinico con la firme intencién de presentarlo
ante el Comité Editorial de una revista cientifica para su

préxima publicacion y difusidon en la comunidad médica.
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REUNION INTERINSTITUCIONAL SOBRE DISCAPACIDAD

La Junta Directiva del Consejo de Médicos de la
Provincia de Cérdoba mantuvo un encuentro con las
Comisiones de Mujeres y de Discapacidad del Colegio
de Abogados para afianzar el desarrollo de la
Diplomatura en Discapacidad.

Durante la jornada, ambas instituciones acordaron ela-
borar un comunicado conjunto ante las posibles modifica-
ciones en las normativas vigentes en la materia, reafirman-

do el compromiso con los derechos y la atencion integral.
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TELLER SOBRE DECISIONES
Y CONSUMO

En el marco del convenio de colaboracién entre el

Consejo de Médicos de la Provincia de Cérdoba vy la
Fundacién Liceo Militar General José Maria Paz, se llevo a
cabo una jornada de concientizacién destinada a los
cadetes de 5.2y 6.° afio del establecimiento.

La actividad tuvo como propdsito promover una
reflexion critica sobre el consumo de sustancias, el uso de
vapeadores y las apuestas online. A través de este espa-
cio, se brindaron herramientas clave para ayudar a los
jovenes a identificar riesgos, tomar decisiones responsa-
bles y saber cémo pedir ayuda a tiempo.

Las palabras de bienvenida y presentacién de la jornada
estuvieron a cargo del Dr. Diego Almada, Vocal del CMPC, el
Dr. Juan Alfredo Tirao, Presidente de la Fundacién Liceo
Militar General José Maria Paz y el Prof. Walter Pomares,
Regente del Liceo Militar General José Maria Paz.

El desarrollo del taller estuvo a cargo de los Dres. Alejandro

Racca, Fernando Napoli, Mario Vignolo y Leandro Molina.
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NUEVO CONVENIO
INSTITUCIONAL

El Consejo de Médicos de la Provincia de Cérdoba
firmé un Convenio de Colaboracion Institucional junto a
los Ministerios de Salud y de Justicia y Trabajo de la
Provincia de Cérdoba.

Dr. Ricardo

Pieckenstainer, Ministro de Salud, el Abg. Julidn Maria

En el encuentro participaron el
Lopez, Ministro de Justicia y Trabajo y el Dr. Héctor R.
Oviedo, Presidente del Consejo de Médicos.

A partir de ahora, la validacién, emision e implemen-
tacién de los certificados y estudios médicos para el
ingreso a establecimientos penitenciarios se gestionara
de manera digital.

Aplica a visitantes que, por razones médicas acredita-
das, requieran un control de ingreso diferenciado o
excepciones a los métodos de control habituales del
Servicio Penitenciario.

Un paso clave para aportar mayor transparencia, rapi-

dez y seguridad a la labor médica y a la gestion publica.
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